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La influenza (gripe) puede ser 

peligrosa para usted y su bebé, 

produciendo:

Bajo peso al nacer
Nacimiento prematuro
(antes de tiempo)
Parto de bebé muerto
Hospitalización
Muerte

La tos ferina también puede 

ser peligrosa para los bebés 

y causar:

Ataques de tos
Falta de aire
Infecciones graves en
los pulmones
Hospitalización
Muerte

Si está embarazada:
Póngase la vacuna contra la influenza lo antes posible y 

la vacuna contra la tos ferina (Tdap) en el tercer trimestre de cada embarazo

La protección que obtiene de esas vacunas se pasa a su bebé en la matriz. 
Su bebé cuenta con usted para su protección. 

Hable con su doctor para obtener más información.
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